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Club
Formándose para la vida

Región Tacna

   Estrategia comunitaria
Busca la reducción de la tolerancia social a través del cambio de patrones socioculturales que legitiman y reproducen 
la violencia contra las mujeres, capacitando a personas de la comunidad y formando agentes comunitarios voluntarios 
en sus tres intervenciones, que son: Hombres por la igualdad, Mujeres acompañando mujeres y Mujeres empoderadas 
y autónomas.

mujeres que iniciaron su 
capacitación en 
habilidades para la vida.

clubes activos en 25 
regiones entre enero y julio 
del año 2024.

A nivel nacional:

Colectivos
Hombres por la igualdad

Las mentoras son voluntarias de la intervención 
“Mujeres acompañando mujeres”, quienes acompañan 
a otras mujeres de su comunidad que han sufrido 
violencia física, psicológica o sexual por parte de su 
pareja o expareja, y que tomaron la decisión de hacer 
una denuncia.

Estas voluntarias son mujeres mayores de 21 años, 
lideresas en sus comunidades, con experiencia en  
labores de cuidado, con habilidades de comunicación y 
empatía, quienes han sido capacitadas por el Programa 
Nacional Aurora a través de catorce módulos 
formativos.

Las mentoras realizan su acompañamiento a través de 
reuniones, visitas en el hogar, apoyo en trámites en 
instituciones y asesoramiento a través de llamadas 
telefónicas durante un año (alrededor de 48 
acompañamientos, una vez por semana).

Articula con municipalidades y lideresas de la 
comunidad.

Mentoras voluntarias

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

PROGRAMA NACIONAL AURORA
Jr. Camaná 616, piso 9, Cercado de Lima

Teléfono: (01) 419-7260

www.gob.pe/aurora 

www.gob.pe/aurora 

Prevención hacia la igualdad

Son clubes promovidos en el marco de la intervención 
“Mujeres empoderadas y autónomas” para prevenir la 
violencia en mujeres adolescentes y jóvenes, a través de 
una formación personal y ocupacional integral que 
contribuya a alcanzar una mejor calidad de vida.

El club brinda un proceso de formación durante tres 
años que incluye el desarrollo de habilidades para la 
vida, habilidades vocacionales, habilidades financieras, 
capacitación para un oficio técnico, asesoramiento para 
la inserción laboral o emprendimiento, así como el 
acompañamiento permanente a las mujeres en este 
proceso.

Articula con municipalidades, empresas y comunidad 
organizada.

Como parte de la fase de mantenimiento de la 
campaña “¡Actuemos YA! Salvemos a las niñas de la 
violencia sexual”, se realizan diversas  activaciones para 
llegar a una gran cantidad de personas en diferentes 
espacios públicos . 

Se implementó la metodología “Exprésate”, que 
consiste en la expresión de mensajes contra la 
violencia sexual en cartulinas, usando crayolas y 
plumones, para luego colgarlos en cordeles 
posicionados en una zona pública de alta visibilidad.

Dicha activación permite que madres, padres, hijas e 
hijos puedan compartir un momento de reflexión 
orientado a la prevención de la violencia sexual.

Articula con medios de comunicación, Gobiernos 
regionales y locales, centros comerciales y 
organizaciones sociales. 

Activación de la campaña 
¡Actuemos YA!

Ir a sitio web

Está integrado por hombres líderes de la comunidad 
capacitados en masculinidades con enfoque de 
género en 16 sesiones vivenciales, quienes realizan 
jornadas de voluntariado a través de charlas y 
campañas informativas para prevenir la violencia 
contra las mujeres en todos los espacios.

Estas acciones de difusión y sensibilización buscan 
cambiar las creencias y actitudes machistas y sexistas 
presentes en los hombres que naturalizan y 
reproducen la violencia contras las mujeres y el grupo 
familiar. Asimismo, promueve un trato basado en el 
respeto, el diálogo y la expresión del amor hacia sus 
parejas, hijas e hijos.

Articula con municipalidades y hombres líderes.

81 2926

Ir a sitio web

Ir a sitio web

   Estrategia comunicacional
Busca que la ciudadanía cuestione y rechace los discursos y prácticas que naturalizan la violencia, a través de acciones 
informativas, activaciones en espacios públicos, movilizaciones masivas y la difusión de mensajes en medios de 
comunicación, con el fin de promover comportamientos a favor del derecho a una vida libre de violencia.

Más información en Endes 2023

Tacna en cifras

Mujeres, alguna 
vez, sufrieron un 

hecho de 
violencia a nivel 
nacional en el 

2023.

5 
de cada 

10

Mujeres, alguna 
vez, sufrieron un 

hecho de 
violencia en 

Tacna en 
el 2023.

4 
de cada 

10

Introducción
En este boletín destacamos las acciones más 
significativas  e innovadoras para la prevención 
de la violencia contra las mujeres, ejecutadas 
en acciones directas con la población, entre 
enero y julio del año 2024.

Dichas acciones son implementadas por el 
Programa Nacional Aurora del MIMP, a nivel 
nacional, a través de sus estrategias 
comunicacional, educativa y comunitaria; en 
esta última, se cuenta con las intervenciones 
Hombres por la igualdad, Club formándose 
para la vida y Mujeres acompañando 
mujeres.

Compartimos nuestra experiencia e invitamos 
a Gobiernos locales y regionales, entidades 
públicas, instituciones privadas y 
organizaciones de la sociedad civil a unirse al 
Programa Nacional Aurora en el objetivo de 
lograr una sociedad libre de violencia.

personas fueron informadas a nivel nacional en 
acciones de difusión de la campaña “¡Actuemos YA! 
Salvemos a las niñas de la violencia sexual” entre 
enero y julio del año 2024.

A nivel nacional:

726 276
personas fueron informadas en la 
región, entre enero a julio del 2024.

A nivel regional:

16 178

A nivel regional:

mujeres que iniciaron 
su capacitación en habilidades 
para la vida en la región.

37

mujeres víctimas que 
denunciaron violencia 
concluyeron el 
acompañamiento por 
parte de una mentora 
a nivel nacional.

mujeres que no tomaron la decisión de 
denunciar hechos de violencia vienen siendo 
acompañadas por una psicologa comunitaria, 
con el objetivo de tomar decisiones para 
superar estos hechos en la región.

mujeres víctimas que 
denunciaron violencia 
concluyeron el 
acompañamiento por 
parte de una mentora 
en la región.

A nivel nacional:A nivel regional:

22 67 1083

hombres líderes voluntarios activos entre 
enero y julio del año 2024, en 138 distritos 
de 26 regiones del país.

personas de la comunidad 
fueron informadas a través 
de las diversas acciones 
del colectivo. 

voluntarios participaron en 
los colectivos de hombres 
que se conformaron en 
la región.

A nivel nacional:A nivel regional:

11 2589 991

https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1950/libro.pdf
https://av.aurora.gob.pe/servicios/mujeresempoderadas/web/
https://av.aurora.gob.pe/servicios/mujeresacompanandomujeres/web/
https://hombresporlaigualdad.aurora.gob.pe/
https://www.facebook.com/share/v/TYmZm185jDFX2XQX/?mibextid=oFDknk



